MIEDZYSZKOLNY KONKURS SPORTOWY
klasy IV-VI

1. Cele konkursu:
- propagowanie aktywnego spedzania czasu wolnego
- promowanie ruchu na S$wiezym powietrzu
- integracja dzieci i mtodziezy ze szkét znajdujacych si¢ na terenie Gminy Naruszewo
2. Miejsce konkursu:
Szkota Podstawowa w Zaborowie
2. Termin konkursu:
29 maja 2016r.

Uczestnicy konkursu:

Druzyne szkolng tworza:

1 uczen klasy 11

1 uczen klasy V (dziewczynka i chtopiec)

1 przedstawiciel rodzica ucznia klasy |1
1 przedstawiciel rodzica ucznia klasy V (mama i tata)

Razem 4 osoby: dziewczynka, chlopiec, mama ,tata

Konkurencja I- dla uczniéw klasy IT
1 etap — skoki w worku

2 etap — dokonczy¢ przystowie

3 etap- bieg do mety

Konkurencja Il — dla uczniéw klasy V

letap — bieg z piteczka pingpongowa na rakietce do gry w pingponga
2 etap- powtorzenie tamanca jezykowego

3 etap- bieg do mety

Konkurencja 111 — dla mam

1 etap - bieg z pitka migdzy kolanami

2 etap — obranie jablka bez zerwania skorki
3 etap- bieg do mety

Konkurencja IV — dla tatusiéw
1 etap- slalom z pitka przy nodze
2 etap- utozy¢ samolot z gazety
3 etap- bieg do mety

W kazdej konkurencji liczy si¢ czas wykonanego zadania. Ktéra z druzyn wykona

wszystkie zadania w najkrétszym czasie wygrywa.

Laureaci I miejsca otrzymaja pamigtkowe medale, za§ pozostali uczestnicy drobne
upominki za udziat.



Konkurencja | | Konkurencja Il | Konkurencja Konkurencja IV Laczna Miejsce
i liczba
Szkoty uzyskanych
punktow

czas punkty | czas | punkty | czas | punkty | czas punkty
SP..........
SP..........
SP..........
SP..........
SP...........

Druzyna, ktora pierwsza dobiegnie do mety otrzymuje 5 punktow, druga- 4 punkty, trzecia- 3

punkty, czwarta — 2 punkty, pigta — 1 punkt.
Suma wszystkich punktow z 4 konkurencji stanowi wynik koncowy.
Zwycieza druzyna, ktora zdobedzie najwigksza liczbe punktow.




